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 Webbesitas
WEBBINARIUM
4 mars 15.30–17.00

Kommande 
nationella 
riktlinjer

https://register.gotowebinar.com/register/393724531511429902


Välkommen till webbinarium om 
kommande nationella riktlinjer 
I samband med World Obesity Day uppmärksammar vi Socialstyrelsens 
beslut att publicera riktlinjer för vård av obesitas. Men vilken beredskap 
besitter regionerna i nuläget? I webbinariet delar fyra olika föreläsare 
med sig av sina kunskaper, erfarenheter och tankar om vägen framåt.

MÅLGRUPP
Vi vänder oss till dig som har ett intresse inom obesitassjukvård 
eller är beslutsfattare inom sjukvårdsområdet, och önskar lära dig 
mer om det aktuella läget i Sverige samt vad Socialstyrelsens 
riktlinjearbete syftar till att förändra.  

DATUM TID ANMÄL DIG SENAST
2021-03-04 15.30–17.00 2020-03-03

UTBILDNINGSFORM
Webbinarium i 90 min. 

KOSTNAD
Webbinariet är kostnadsfritt. Samarbetskontrakt är upprättat 
mellan intressorganisationer och industriparter. Föreläsarna 
arvoderas ej för sitt uppdrag.

SYFTE & INNEHÅLL
Syftet med föreläsningen är att öka kunskapen om obesitas och 
kommande riktlinjer från Socialstyrelsen.

KONTAKTPERSONER 
Henrik Allard-Brorsson, Novo Nordisk  hebs@novonordisk.com ✆ 0767-210919 
Åsa Renhult, Navamedic  asa.renhult@navamedic.com ✆ 0732-433450 
Olle Larsson, J&J  olarsso1@ITS.JNJ.com ✆ 0705-315850 
Jan Vidar Lökke, Medtronic  jan.vidar.lokke@medtronic.com ✆ +47936-92000 
Jenny Vinglid, HOBS  jenny.vinglid@hobs.se ✆ 0736-878451 
Dr Joanna Uddén Hemmingsson, SFO  joanna.udden@capiostgoran.se 
Dr Torsten Olbers, SFOK  torsten.olbers@liu.se



TID PROGRAM FÖRELÄSARE INNEHÅLL

15:30– 
15:40

Mötet öppnas Moderator  
Petter Odmark 
Analyschef, Re-Think

Inramning, var står vi nu, 
presentera agenda  
och föreläsare

15:45– 
16:05

Prioriteras fetma 
inom sjukvården?

Joanna Uddén 
Hemmingsson  
Överläkare Obesitas - 
centrum, Capio  
St Görans sjukhus, 
Ordförande SFO

Fokus på patienter med 
obesitas samt behandling  
av dessa – var står vi idag?

16:05– 
16:20

Socialstyrelsens 
kommande  
riktlinjer kring 
obesitasbehandling.

Fanny Sellberg 
Vetenskaplig Rådgivare 
Socialstyrelsen

Varför tas nationella riktlinjer 
fram, på viket sätt bedrivs 
arbetet och när i beräknas 
dessa vara framme? 

16:20– 
16:35

Hur ser patientens 
behov ut framåt?  
Vilka förändringar 
krävs?

Jenny Vinglid 
Generalsekreterare 
Patientorganisationen 
HOBS

Med patienten i fokus verkar 
HOBS som en drivande kraft i 
framtagning av nya riktlinjer 
där samverkan och del-
aktighet är av yttersta vikt.

16:35– 
16:50

Hur ska regionerna 
hantera ett större 
flöde av patienter 
med obesitas? 
Utbildning,  
struktur, kapacitet.

Torsten Olbers  
Professor Kirurgi 
Linköpings Universitet 
Ordförande SFOK

Hur skall kunskapen kring 
nya riktlinjer spridas inom 
primärvården, hur ser 
beredskap ut för remittering 
av patienter? Vem ansvarar 
för upplärning och utbildning 
inom primärvården?

16:50– 
17:00

Avslutning, nästa 
steg, samtal med 
deltagare och 
åhörare.

Petter Odmark
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